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31. Juli
Tanzgruppe ,Beréska”

Wir sind eine Gruppe tanzverliebter Frauen
aus der ehemaligen UdSSR. Seit 10 Jah-
ren treffen wir uns einmal in der Woche,
um die unterschiedlichen Rhythmen des
Folkloretanzes zu geniel3en.

7. August Rathausvorplatz
Rollstuhltanz

Sylvia Scheerer, Rollstuhltanzgruppe des
Korperbehindertenvereins Ostwurttemberg e. V.

Das Besondere an der Gruppe ist, dass sie
aus Rollstuhltanzern, Begleitpersonen und
anderen tanzbegeisterten Menschen mit
und ohne Behinderung besteht. Hier steht
vor allem der Spals am Tanzen der bunt-
gemischten Truppe im Alter von zwanzig
Jahren bis jenseits der Sechzig im Vorder-
grund.

14. August

Boogie-Woogie

Rock'n'Roll Club Neuler-Schwenningen

1989 eV.

Du hast ELVIS im Kino gesehen und willst
den Rock'n'Roll im ursprunglichen Stil der
goldenen 50er Jahre tanzen? Auch als
.halbes Tanzpaar” bist du genau richtig
hier: Wir sorgen dafur, dass du eine Menge
Leute kennenlernen wirst. Lass uns zu-
sammen den Park rocken!

21. August
Jam-Session

Keraamika

Jung und Alt versammeln sich im Park, um
miteinander zu tanzen und zu grooven.
Weitere Infos auf Instagram & YouTube:
@keraamikaworld und www.keraamika.de

28. August
West Coast Swing

Sebastian Buchwald, Tanzschule Brigitte Ruhl

Interessiert am Trendtanz aus den USA?
Dann lass dich von einem vielseitigen und
abwechslungsreichen Tanz begeistern, der
zu fast jeder Musik im 4/4 Takt getanzt
werden kann. Die leicht zu lernenden
Grundfiguren kannst du beim freien Tan-
zen gleich anwenden.

Ab 20:30 Uhr bieten wir in der Tanz-
schule Brigitte Ruhl, Friedrichstralle 34
in Aalen eine ,Tanz im Park Apres West
Coast Swing Party” an.

4. September 15 bis 17 uhr

Flohtanz Kindertanz
Lea-Christin Wilhelmus

Hier steht der Spald am gemeinsamen
Bewegen mit Musik, Gesang und Spiel im
Vordergrund. Kinder lieben Musik, Bewe-
gung und Zeit mit ihren Lieblingsmen-
schen (Mama/Papa/Oma/Opa ..). Das
kann hier prima verbunden werden. Fur
Kinder von 2-6 Jahren mit Begleitperson.

4. September

Square Dance

The Hedgehogs Square Dance Club eV,
Huttlingen

Beim Square Dance gibt der Caller immer
wieder neu gestaltete Tanzfiguren vor
und fordert hochste Konzentration. Die
standardisierten Tanzfiguren ermoglichen
nach dem Erlernen die Teilnahme an
Square Dance Veranstaltungen rund um
den Globus.

2025

donnerstags, 18 bis 20 Uhr
Stadtgarten Aalen

AA

Aalen




Vom 8. Mai bis 4. Septem-
ber darf getanzt werden.
Immer donnerstags von
18 bis 20 Uhr im Stadt-
garten, manchmal auch
an anderen Orten.

Tanzschulen, Vereine
und Tanzbegeisterte
prasentieren sich, zeigen
wie's geht und laden ein
zum Mitmachen. Sich zu
Modern Linedance,
Boogie-Woogie, bei Salsa
und Bachata bewegen
oder einen noch unbe-
kannten Tanzstil auspro-
bieren — das alles bietet
.1anz im Park”.

8. Mai

Tanze aus aller Welt

Maritta Bohme, TSA Blau-Weilk der

Aalener Sportallianz e. V.

Das Repertoire der Choreographien ist sehr
abwechslungsreich. Fur alle geeignet,
die Spafd und Freude daran haben, Musik
in Bewegung umzusetzen. Wir freuen uns
auf viele Menschen, die mit uns zu an-
regender Musik tanzen mochten.

15. Mai

Merengue Rueda,
Salsa & Bachata

Til Michael Arnold, Tanzschule Brigitte Ruhl

Latino Musik begeistert und ladt direkt
zum Mittanzen ein! Egal ob allein oder
mit Partner*in - wir freuen uns auf viele
interessierte Tanzer*innen.

22. Mai
Yoga

Daniela Wagner

Yoga unter freiem Himmel, verbunden
mit der Natur - das ist das schdnste Ge-
schenk, welches du dir selbst machen
kannst. Ob mit oder ohne Vorerfahrung
sind alle Interessierten herzlich willkom-
men. Bitte eine Matte mitbringen.

5. Juni

Modern Linedance
& Zumba

Sabine Kolb, Die Neue Tanzschule

Wer Spall an gemeinsamen Tanzen zu
Musik aller Art hat, darf bei Modern Line-
dance nicht fehlen. Dieser ansteckende
Reihentanz aus den USA ist fur Alt und
Jung und verbreitet Lust und Laune!
Anschlielend kann das Fitnesslevel mit
Zumba noch etwas erhdht werden.
Bitte Turnschuhe mitbringen.

12. Juni
Jam-Session

Keraamika

Jung und Alt versammeln sich im Park, um
miteinander zu tanzen und zu grooven.
Weitere Infos auf Instagram & YouTube:
@keraamikaworld und www.keraamika.de

26. Juni 15 bis 17 Uhr
Kanga

Melanie Bayer

Kanga ist Training, Tanzen und Sport. Das
optimale Workout fur Mutter nach der
Geburt als Wiedereinstieg in die Fitness.
Der ganze Korper wird beansprucht, der
Energieverbrauch gesteigert und die
Tiefenmuskulatur trainiert. Und das Baby
genieldt die Nahe in der Trage.

26. Juni
Body Workout

Melanie Bayer

Ein dynamisches und intensives Ganz-
korpertraining, das den Korper starkt, die
Ausdauer verbessert und die allgemeine
Fitness steigert.

3. Juli

Hip & Drop —
Orientalischer Tanz

Natascha Euteneier

Neugierig auf fremdartige Rhythmen und
Bewegungen wie Zitter-Shimmy, Huftkreis
oder Huftdrop? Ob mit oder ohne Bauch

— tanz einfach mit. Gerne ein Hufttuch
mitbringen.

10. Juli
Square Dance

Coconuts Square Dance Club Leinzell e V.

Square Dance ist Spals, Gemeinschaft und
Fitness in einem. Schaut vorbei und Uber-
zeugt euch selbst davon.

17. Juli 15 bis 17 Uhr
Kanga

Melanie Bayer

Kanga ist Training, Tanzen und Sport. Das
optimale Workout fur Mutter nach der
Geburt als Wiedereinstieg in die Fitness.
Der ganze Korper wird beansprucht, der
Energieverbrauch gesteigert und die
Tiefenmuskulatur trainiert. Und das Baby
genieldt die Nahe in der Trage.

17. Juli
Body Workout

Melanie Bayer

Ein dynamisches und intensives Ganz-
korpertraining, das den Korper starkt, die
Ausdauer verbessert und die allgemeine
Fitness steigert.

24. Juli

Modern Linedance
& Zumba

Sabine Kolb, Die Neue Tanzschule

Wer Spald an gemeinsamen, schnell er-
lernbaren Tanzen zu Musik aller Art hat,
darf bei Modern Linedance nicht fehlen.
Dieser ansteckende Reihentanz aus den
USA begeistert Alt und Jung und ver-
breitet Lust und Laune! AnschlieRend
kann das Fitnesslevel mit Zumba noch
etwas erhoht werden. Turnschuhe bitte
nicht vergessen!



